Hermila Yuridia
Ramos Figueroa

Estudiante de la Licenciatura en Educacion Fisica

CONTACTO

° 958-101-22-76

hermilarf@gmail.com

HABILIDADES

Planeacidon de actividades educativas y
fisicas.

Trabajo en equipo.

Organizacion y responsabilidad.
Comunicacién efectiva.

Elaboracion de material didactico.
Iniciativa y disposicion para aprender.
Puntualidad y compromiso.

EDUCACION

Licenciatura en Educacioén Fisica

Centro Regional de Educacion Normal de Rio
Grande, Oaxaca.

En curso — 2024-2026

Educaciéon Media Superior

Centro de Bachillerato Tecnolégico Agropecuario
No. 37.

Puerto Angel, colonia El Colorado C.P 70902,
San Pedro Pochutla, Oaxaca

2021-2024

ACERCA DE Mi

Estudiante de la Licenciatura en Educacion Fisica,
comprometido por el aprendizaje, la superacion, la disciplina y
la practica del deporte como herramienta de desarrollo personal
y social. Cuento con experiencia en practicas docentes, donde he
desarrollado habilidades para la planeacion y aplicacion de actividades
fisicas y recreativas, asi como para la observacion y atencion de las
necesidades de los alumnos. Busco continuar fortaleciendo mis

conocimientos y habilidades profesionales dentro del &ambito educativo,

EXPERIENCIA PROFESIONALY
FORMATIVA

Técnico en soporte y mantenimiento en equipo de
computo

Participacion en talleres y convivencias
docentes

* Participacion en talleres relacionados con la formacion

docente.
» Colaboracion en actividades de integracion y trabajo en
equipo.
» Desarrollo de habilidades de comunicacién, organizacion y
liderazgo.
Taller de pintura y diseno de espacios

recreativos-escolares

e Capacitacion para la elaboracion de figuras y disenos
ladicos en el suelo de espacios escolares.
elementos visuales para

» Diseno y aplicacion de

favorecer actividades fisicas y recreativas.



